
Curriculum vitae

Dati anagrafici  

Acerbi Sofia
nata a Reggio Emilia il 05/08/72
residente in via Bembo n. 8 - Reggio Emilia
tel. 0522/284574
cell.3338724815

Percorso formativo

Diploma di maturità classica conseguito presso Liceo Classico “L. Ariosto” di 
Reggio Emilia 
in data 16/07/91;

Attestato di corso triennale di abilitazione per Educatore Professionale, rilasciato 
da Regione Emilia Romagna – Unità Sanitaria Locale n.16 di Modena - in data 
09/06/94;
Tesi di diploma sul tema dell’aggressività infantile “C’era un bambino così – 
Viaggio esplorazione in un pianeta difficile”

Esperienza di tirocinio presso Comunità psichiatrica “Le scuolette” del Servizio 
d’igiene mentale dell’AUSL di Reggio Emilia;
  
Esperienze professionali

Ha svolto servizio di Educatrice presso Comunità polifunzionali protette gestite dal 
Centro Servizi  per Adolescenti SS. Pietro e Matteo, a seguito di assegnazione di 
borsa di studio annuale per specializzazione post corso triennale di studio – dal 
01/06/92 al 30/05/93;
Ha prestato  servizio  fuori  ruolo  con incarichi  trimestrali  in  qualità  di  Educatrice 
presso comunità polifunzionali protette gestite dal medesimo ente – dal 01/06/93 
al 31/12/94;
Nominata in ruolo a part-time ha prestato servizio in qualità di Operatore socio-
educativo dal 01/01/94 al 01/10/94 presso Comunità residenziale “La Cava”;

Ha  svolto  la  mansione  di  Educatrice,  operando  nell’ambito  del  Servizio  di 
Appoggio Scolastico del  Comune di  Modena,  assunta a tempo indeterminato 
dalla Cooperativa Sociale Aristea/Gulliver – dal 05/10/94 al 01/03/97;

Ha prestato servizio  in  qualità di  educatrice d’appoggio presso i  campi  gioco 
gestiti dal Comune di Reggio Emilia nelle estati 1995 e 1997;  

Ha prestato servizio in qualità di Educatrice di Territorio, a tempo indeterminato, 
presso  UOC Officina Educativa – Comune di Reggio Emilia – dal 22/09/97:



Educatrice  di  territorio  presso  GET  “Martin  Luther  King”  –  Gruppi  educativi 
territoriali- dal 22/09/97 al 01/09/03;

Educatrice di territorio in collaborazione con Polo 5 – Servizi Sociali Territoriali – dal 
settembre  2003  ha  preso  parte  al  lavoro  dell’equipe  multi  professionale  del 
servizio,  collaborando  ad  alcuni  progetti  educativi  riferiti  all’ambito  territoriale 
della 5^ circoscrizione.

In particolare, ha partecipato agli incontri rivolti a donne straniere presso il Centro 
sociale  “Rosta  Nuova”  nell’ambito  del  progetto  “Donne  d’altrove  tra  noi”  in 
collaborazione con l’Associazione “Giro del cielo”, coordinato dal Centro per le 
Famiglie del Comune di Reggio Emilia, negli anni 2003, 2004, 2005, 2006;

Ha condotto  un’esperienza educativa  rivolta  a  ragazzi  stranieri  e  finalizzata  al 
consolidamento della lingua italiana, nell’ambito del progetto “Agoraio”, presso la 
scuola  secondaria  di  primo  grado  “Pertini”  e  in  collaborazione  con  il  servizio 
“Reggio Scuola” del Comune di Reggio Emilia – giugno, luglio 2003;

Ha  partecipato,  in  qualità  di  educatrice,  al  progetto  d’accoglienza  e 
orientamento, rivolto a ragazzi stranieri neo-arrivati, “Un  Ponte per la Scuola”, in 
collaborazione con “Servizio Educazione e Formazione” del  Comune di  Reggio 
Emilia – settembre 2002, 2003, 2004, 2005, 2006 – presso le scuole secondarie di 
primo grado “Galilei” e “Manzoni”;

Ha condotto presso la scuola secondaria di primo grado “Amedeo D’Aosta” un 
laboratorio  linguistico  per  l’apprendimento  dell’italiano  come  seconda  lingua, 
nell’ambito del progetto “Ragazzi stranieri a scuola”, nell’anno scolastico 2002/03, 
avendo stipulato  con  il  medesimo istituto  un  contratto  di  prestazione  d’opera 
intellettuale per attività e insegnamenti facoltativi integrativi;

Ha prestato servizio in qualità d’insegnante d’italiano L2 presso i laboratori di prima 
alfabetizzazione per studenti stranieri presso la scuola secondaria di primo grado 
“Pertini” negli anni scolastici 2003/04, 2004/05, 2005/06;

Ha condotto,dall’anno scolastico 2006/07,  in  qualità  di  educatrice/  formatrice, 
percorsi educativi rivolti agli alunni di scuola secondaria di primo grado, finalizzati 
alla  costruzione  di  relazioni  positive  nel  gruppo-classe,  gestione  creativa  e 
mediazione dei conflitti – nell’ambito del progetto “RelAzioni disarmate” promosso 
e  coordinato  dall’UOC  Officina  Educativa  del  Comune  di  Reggio  Emilia  –  in 
collaborazione  con  le  scuole  secondarie  di  primo  grado  “Pertini”,  “Galilei”e 
“Fermi”.

Ha condotto,  dall’anno scolastico 2005/06,  in  qualità di  educatrice/ formatrice 
percorsi educativi, rivolti ad alunni di scuola primaria, inerenti le tematiche della 
cittadinanza  attiva,  della  gestione  dei  conflitti,  nell’ambito  del  progetto 
“Rispettanza” promosso dall’  UOC “Officina Educativa” del  Comune di  Reggio 
Emilia – in collaborazione con la Facoltà di Scienze della Formazione Primaria di 



Reggio Emilia – in classi quarte e quinte delle scuole primarie di primo grado “San 
Giovanni Bosco”, “Don Milani”, “Don Borghi”, “Pezzani” e “Dall’Aglio”;

Ha partecipato al gruppo di lavoro riferito al Progetto “La locanda della memoria” 
promosso  dal  Polo  5  dei  Servizi  sociali  territoriali  e  finalizzato  alla  raccolta 
d’interviste biografiche di alcuni cittadini residenti in via Wibicky (quartiere Rosta 
Nuova) in collaborazione con il formatore Savino Calabrese. 

Coordinatrice da gennaio 2011 dell’equipe territoriale Lotto sud del Comune di 
Reggio Emilia – Servizio Officina Educativa: servizi educativi e coprogettazioni con 
le scuole.

Coordinatrice da giugno 2022 del servizio per l’inclusione scolastica del Comune 
di Reggio Emilia – Servizio Officina Educativa: Lotto est_ Lotto superiori

Partecipazione stabile al TAVOLO ADOLESCENZA (coordinato dall’ufficio di piano, 
Officina educativa_politiche giovanili, Ausl_open G) luogo di raccordo in merito a 
temi, progetti  e servizi  rivolti  agli  adolescenti,  nel quadro della prevenzione del 
benessere e della prevenzione del rischio.  

Partecipazione stabile a TAVOLO LGBTQ+ (tavolo interistituzionale per il contrasto 
all’omotransnegatività  e  per  l’inclusione  delle  persone  LGBT)  promosso  daL 
SERVIZIO Pari Opportunità del comune di Reggio Emilia. 

Formazione in itinere: partecipazione a corsi e seminari

Sulle tematiche educative 

 Corso  di  aggiornamento  “Get  e  Scuola:  Assunzione  e  responsabilità  del 
disagio  minorile  nei  diversi  contesti  per  progettare  percorsi  comuni  di 
prevenzione  “  tenuto  dal  Prof.  Ezio  Compagnoni  nel  periodo  ottobre- 
dicembre 1997 della durata di 15 ore;

 Corso di  aggiornamento “Musica e movimento” nei  mesi  di  marzo-aprile 
1997 per complessive n. 15 ore, tenuto dall’esperto Davide Gallesi;

 Corso  di  formazione  “Leggere  il  disagio  –  Io  e  noi”  promosso  dalla  5^ 
Circoscrizione, Servizio Psicologia infantile, nell’anno 1996/97 per un totale 
complessivo di 14 ore;

 Seminario  “In  ascolto:  riflessioni  sull’ascolto  per  nuovi  paradigmi  di 
conoscenza e creatività” svoltosi a Reggio Emilia il 23 ottobre 1998;

 Convegno “Il  cambiamento contrastato.  Zingari,  servizi,  città:  un incontro 
possibile” 28 e 29 ottobre 1999;

 Convegno  “Progettare  futuri”  promosso  da  Città  Educativa,  Comune  di 
Reggio Emilia – marzo 2003; 



 Convegno “Il sapere dei sentimenti: esprimerli e riconoscerli come risorsa nel 
lavoro  educativo  e  sociale”,  promosso  dall’Osservatorio  Famiglie  del 
Comune di Reggio Emilia – 3 ottobre 2003;

 Corso  di  formazione  “Relazioni,  contesto,  alleanze:  un  approccio 
interculturale all’educazione del territorio” svolto nell’anno 2003/04 e tenuto 
dall’Associazione Gruppo Abele di Torino;

 Corso di formazione “Le difficoltà di apprendimento scolastiche nei bambini 
e nei ragazzi, aspetti educativi e di relazione” condotto dagli specialisti del 
C.E.R “Lorenzo Milani” – per un totale di 20 ore nell’anno 2004; 

 Corso  di  formazione  “Apprendimento  e  comportamento,  motivazione  e 
percezione di autoefficacia. Tecniche meta cognitive, comportamentali e 
osservative  per  gli  interventi  nelle  situazioni  problematiche  con  i 
preadolescenti” condotto dalla dott.ssa Daniela Fontana del C.E.R – per un 
totale di 15 ore nell’anno 2004;

 Convegno “Vivere la città di oggi e progettare la città di domani. La voce 
dei  bambini  e  degli  adolescenti  nella  scuola  e  nel  territorio”  –  18  e  19 
novembre 2005, Comune di Modena;

 Convegno  nazionale  “Re/immaginare  il  lavoro  sociale”  promosso  dalla 
Regione Emilia Romagna e dalla rivista Animazione Sociale- 11/12 febbraio 
2005;

 Convegno nazionale sulle tematiche della cittadinanza attiva e i  Consigli 
dei ragazzi “Buoni consigli” – giugno 2007;

 “Relazioni di cura e cura delle relazioni” tenuto dal Professore Sergio Manghi 
– 12 ottobre 2007;

 Laboratorio autobiografico per operatori  sociali  “Ho sceso milioni di scale 
dandoti  il  braccio”  a cura del dott.  Savino Calabrese. Periodo gennaio-
giugno 2007/08, per un totale complessivo di 24 ore di formazione;

 Giornata  di  studio  “Le  vie  del  sapere  e  della  cittadinanza:  dimensione 
plurale  ed  interculturale  della  società,  itinerari  per  una  convivenza 
partecipata.” - 11 settembre 2008

 Corso di formazione per educatori promosso dal servizio “Città Educativa” – 
tenuto dal prof. Ezio Compagnoni e dal prof. Sergio Manghi per un tot di 40 
ore, anno 2008/09;

 Formazione per  Operatore  Locale  di  Progetto  per  il  Volontariato  civile  – 
ottobre, novembre 2009;



 Corso di formazione condotto da “L’università della strada” – Gruppo Abele 
di  Torino  -  “Educativa  territoriale  e  progettazione  di  sistema”  –  42  ore 
complessive, 2010; 

 Corso  di  formazione  sulla  “Pedagogia  del  Desiderio”  (in  riferimento  al 
modello pedagogico di Paulo Freire) con il progetto Axé – Centro di Difesa 
e  Protezione  dell’Infanzia  e  dell’Adolescenza  -  Per  un  totale  di  24  ore, 
settembre 2010;

Sulle tematiche inerenti la gestione e mediazione dei conflitti

 Corso  di  formazione  per  educatori  “Mediazione  e  gestione  dei  conflitti” 
svoltosi  a Reggio Emilia nel  settembre 19999 – per  un totale di  14 ore di 
lezione – tenuto dai formatori dell’associazione “Libera”;

 Corso  di  formazione  sulle  tematiche  della  gestione  dei  conflitti  con  le 
formatrici del Gruppo Abele nell’ambito del Progetto “RelAzioni disarmate” 
nell’a.s 2006/07 per un totale di 18 ore;

 Seminario “PerCorsi  di  Pace” organizzato dalla Scuola di  Pace di  Reggio 
Emilia  e  partecipazione  al  laboratorio  del  teatro  dell’oppresso  tenuto 
dall’Associazione Giolli – per un totale di 9 ore complessive, settembre 2007;

 Corso di formazione sul tema della gestione della rabbia e della mediazione 
dei conflitti, tenuto dal prof. Marco Bertoluzzo e dalle formatrici del Gruppo 
Abele, nell’ambito del Progetto “RelAzioni disarmate” nell’a.s 2007/08;

 Corso di formazione rivolto ad educatori  ed insegnanti  sulle tecniche del 
Teatro dell’oppresso e teatro forum, condotto dal Prof.  Roberto Mazzini  – 
Associazione Giolli – 10 ore;

 Laboratori di formazione organizzati dalla Scuola di Pace di Reggio Emilia:

Laboratorio condotto dall’équipe della “Escola Banderiante” di Guaporè (Brasile) 
della durata di 4 ore -22 maggio 2008;

Laboratorio di formazione sulla gestione non violenta dei conflitti condotto da Pat 
Patfoort – antropologa Belga – della durata di 4 ore – 23 maggio 2008;

Laboratorio teorico pratico “Educazione e comunicazione nonviolenta” condotto 
dalla dott.ssa Vilma Costetti  (Centro Esserci) della durata di 2 ore – 29 maggio 
2008;

 Formazione sul  tema della  gestione nonviolenta  dei  conflitti  nei  contesti 
educativi  con  la  formatrice  Pat  Patfoort  –  ottobre  2008,  per  un  totale 
complessivo di 11 ore;



 Formazione sul  tema della  gestione nonviolenta  dei  conflitti  nei  contesti 
educativi con la formatrice Pat Patfoort – secondo livello – 2009/10 – per un 
totale di 14 ore.

Sulle  tematiche  interculturali  e  l’insegnamento  dell’insegnamento  dell’italiano 
come L2

 Corso di formazione per l’alfabetizzazione in italiano come lingua seconda 
– 8 ore complessive – giugno 2003;

 Convegno “Arrivare non basta, complessità e fatiche dell’immigrazione” – 
17 settembre 2004;

 Seminari  “  Territori  multicolori:  tra  conflitti  e  integrazioni,  i  quartieri  si 
confrontano con l’immigrazione” – 26 ore – settembre/dicembre 2005;

 Corso di formazione “Facciamo Festa! Una rilettura in chiave interculturale 
delle valenze antropologiche, psicologiche, sociali  e religiose dei popoli” 
promosso da Centro Risorse PROMETEO – Provincia di Reggio Emilia – anno 
2005;

 Corso di formazione “Strategie d’insegnamento dell’italiano seconda lingua 
a  studenti  stranieri:  tecniche  attive,  didattica  ludica  e  glottotecnologie 
multimediali” promosso da PROMETEO – per un totale di ore 15 ore – marzo 
2006;

 Giornata  di  studio  “Le  vie  dei  sapere  e  della  cittadinanza:  dimensione 
plurale  e  interculturale  della  società,  itinerari  per  una  convivenza 
partecipata.” – Settembre pedagogico, 2008;

 Incontro “La Cina ci è vicina: appartenenza cinese e diversità culturale” – 
23 settembre 2008, Università degli studi di Reggio Emila;

 Percorso  formativo  “Psicopatologia  ed  intercultura”  –  organizzato 
dall’Azienda USL – dal 14/10/09 al 03/12/09.  

Sulle tematiche inerenti l’inclusione scolastica

recenti

Contesti plurali per la qualità dell’inclusione
9 novembre 2024_Bologna 

Esperienze in qualità di formatrice



 Ha  partecipato  in  qualità  di  relatrice  al  “Corso  di  formazione  per 
l’alfabetizzazione  in  italiano  L2”  tenutosi  presso  il  Servizio  Educazione  e 
Formazione del Comune di Reggio Emilia – nei giorni 24, 25, 26 giugno 2003;

 Ha condotto un percorso di formazione rivolto ad un gruppo di studenti del 
Liceo  socio-psicopedagogico  “Matilde  di  Canossa”  e  Liceo  scientifico 
“Moro” nell’ambito del Progetto della Regione Emilia Romagna “Partecipa 
Rete”,  finalizzato  al  coinvolgimento  e  alla  partecipazione  di  ragazzi  e 
ragazze a scuola e negli enti locali. Periodo: settembre 2008, maggio 2009;

 Ha  condotto,  come  formatrice,  un  laboratorio  -  nell’anno  scolastico 
2009/10-  in  una  classe  quarta  del  Liceo  “Matilde  di  Canossa”  inerente 
tematiche  interculturali,  che  ha  coinvolto  successivamente  alcune 
studentesse in un’esperienza di tirocinio in una classe quarta della scuola 
Primaria “Dante”;    

 Formazione  delle  studentesse  della  Facoltà  di  Scienze  della  Formazione 
primaria – Università degli studi di Reggio Emilia - nell’ambito del Progetto 
“Rispettanza”: incontri di formazione iniziali sui contenuti e le metodologie 
dei  percorsi  e  accompagnamento  in  itinere  sulle  singole  progettazioni. 
2009/2010

  Incontri,  rivolti  ai  genitori,  di  restituzione  delle  esperienze  condotte 
nell’ambito  dei  progetti  in  collaborazione  con  le  scuole  “Relazioni 
disarmate” e “Rispettanza”; Dal 2005

 Ha  partecipato  alla  co-conduzione  di  incontri  di  formazione  rivolti  ad 
educatori  ed  insegnanti  sulle  tematiche  della  costruzione  di  relazioni 
positive nel gruppo classe e gestione dei conflitti – nell’ambito del Progetto 
“RelAzioni disarmate”.  Dal 2006

 In qualità di figura trasversale per i progetti di “Educazione alla convivenza 
civile” per il Servizio d’appartenenza “Officina educativa” – è referente del 
percorso  di  formazione  rivolto  agli  educatori  delle  équipe  educative 
territoriali,  che prevede 12 ore di  formazione iniziale  e successivi  incontri 
periodici di approfondimento e  monitoraggio dei progetti. 

           Da ottobre 2010 

   
Contributi a pubblicazioni e articoli

 Ha  partecipato  alla  pubblicazione  “Tracce di  educativa  territoriale  – 
narrAzioni” a cura di Città Educativa – Gruppo di lavoro sulla Narrazione - 
2006  
Autrice dei testi narrativi su tematiche educative: 
“Dietro le quinte di uno spettacolo teatrale” 
 “Difficile”



 Ha partecipato all’  inserto della  rivista “Animazione sociale”   curato dal 
gruppo di lavoro di Città educativa, dal titolo “Conflitti a scuola: problema 
o esperienza educativa?” - 2009

            Autrice dell’articolo:
            “Il passaggio da classe a gruppo: piccoli esercizi di democrazia”


